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Proč rostou ceny energií? 
(aktuální přehled)

Účty za energie letos táhnou dvěma směry: 
regulovaná část elektřiny klesla o 15 procent, 
burzovní ceny ale drží vysoko drahý plyn 
a nervózní svět.

Tahle stránka je aktuální přehled k létu 2026 – co 
váš účet zvedá, co ho sráží a co se na něj chystá 
příští rok.

Co letos účty sráží ↓

Levnější regulovaná složka. Zhruba polovinu úč­
tu za elektřinu tvoří regulované platby za síť 
a systém. Ty pro domácnosti letos klesly o 15,1 pro­
centa – především proto, že poplatek za podporu 
obnovitelných zdrojů převzal státní rozpočet. 
Proč je česká regulovaná složka celkově vysoká, 
rozebíráme na stránce o nejdražší elektřině.

Levnější kontrakty z  počátku roku. Kdo fixoval 
v zimě, chytil obchodní ceny na čtyřletých mini­
mech; plyn na rok 2026 se prodával kolem 36 
eur za megawatthodinu, o  sedm eur levněji než 
rok předtím.

Co je drží nahoře ↑

Plyn pořád diriguje. Velkoobchodní cenu elektři­
ny určuje každou hodinu nejdražší zapnutá elekt­
rárna společného trhu – a tou bývá plynová. Jak 
přesně ten mechanismus funguje, vysvětlujeme 
na stránce o „německých“ cenách. Evropský plyn 
je přitom dovozový a  citlivý na každou krizi: na 
jaře vyskočil k  60–70 eurům, elektřina na příští 
rok se drží kolem 96 eur za megawatthodinu.

Investice do sítí. Přechod na decentralizovanou 
výrobu znamená masivní přestavbu distribuč­
ních soustav – a ta se, po evropsku i po česku, platí 
z regulovaných tarifů. Tenhle tlak jen tak nezmizí.

Slabší koruna. Burza účtuje v  eurech; každý po­
hyb kurzu se přepisuje do českých faktur.

Co se chystá na rok 2027

Od ledna 2027 má naběhnout ETS2 – rozšíření 
emisních povolenek na vytápění a pohonné hmo­
ty. Do vyúčtování za plyn a  do cen paliv se 
promítne poprvé za rok 2027; o  tempu náběhu 
a sociálních kompenzacích se v Unii stále vyjed­
nává. Je fér říct rovnou: krátkodobě je to položka 
navrch, spojená s klimatickým fondem, který má 
dopady tlumit u  nízkopříjmových domácností. 
Právě proto zněla letošní rada analytiků „fixujte 
před startem“.

Jedna věta k podstatě

Krátkodobé pohyby dělá počasí, kurz a  politika; 
dlouhodobou hladinu určuje závislost evropské­
ho trhu na dováženém plynu. Všechno, co ji 
snižuje – jádro, obnovitelné zdroje, úspory, propo­
jené sítě a společné nákupy – pracuje pro levnější 
účty spolehlivěji než jakékoli jednorázové opatře­
ní. A  skoro nic z  toho nedokáže země velikosti 
Česka postavit sama; víc na stránce o společném 
trhu s energií.

Všechny otázky →

ČASTÉ OTÁZKY

Zlevní elektřina v roce 2026?
Regulovaná složka pro domácnosti klesla o 15,1 %, hlavně 
díky přesunu poplatku za obnovitelné zdroje na stát. Výsle­
dek na faktuře ale závisí i na burze – a tu letos rozhoupala 
geopolitika.
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Proč cena elektřiny závisí na plynu?
Cenu na trhu určuje každou hodinu nejdražší potřebná 
elektrárna, a tou bývá plynová. Dokud je plyn drahý, drží 
nahoře i cenu elektřiny – bez ohledu na to, že Česko vyrábí 
hlavně z jádra a uhlí.

Co je ETS2 a kdy ho pocítím?
Systém emisních povolenek rozšířený na vytápění a po­
honné hmoty. Startuje od roku 2027; do účtů za plyn 
a benzin se promítne poprvé ve vyúčtování za rok 2027. 
O jeho podobě a zmírnění se v EU stále jedná.

Vyplatí se teď zafixovat cenu?
Začátkem roku 2026 byly obchodní ceny nejníž za čtyři 
roky a analytici fixace před startem ETS2 doporučovali. 
Pak ale trhy rozkolísalo mezinárodní napětí – univerzální 
rada neexistuje, srovnávejte nabídky.

Můžou ceny energií zase vystřelit jako v roce 2022?
Skokový šok se opakovat může – Evropa dováží plyn po 
lodích a  každá krize se propíše do ceny. Tlumí ho plné 
zásobníky, propojené sítě a společné nákupy; trvalé řešení 
je méně plynu v systému.

ZDROJE

• ERÚ: cenové rozhodnutí 2026 – regulovaná složka pro 
domácnosti −15,1 %

• PXE/TTF (2026): elektřina CAL-27 ~96 EUR/MWh; plyn 
TTF ~43 EUR/MWh průměr, jarní výkyvy k 60–70 EUR

• Finance.cz / oEnergetice (2026): čtyřletá minima ob­
chodních cen na začátku roku, doporučení fixací před 
ETS2

• EU: náběh systému ETS2 od roku 2027 (vytápění a do­
prava)
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